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La formation théorique porte sur la connaissance des règlements concernant
la circulation et la conduite d'un véhicule ainsi que sur le comportement du conducteur.

Elle porte sur 10 thèmes :

Vous avez la possibilité d’utiliser le moyen de votre choix mais sachez qu’ils sont complémentaires.

Un entraînement régulier permet un apprentissage efficace et plus rapide

Dispositions légales en matière de 
circulation routière :
Signalisation, intersections, croisement, 
dépassement, arrêt de stationnement...

Les notions diverses : documents du 
véhicule, le transport de personnes et le 
chargement, l’assurance

Le conducteur : Responsabilité, 
défaillances, permis probatoire, produits 
psychoactifs

La mécanique du véhicule et ses 
équipements : les témoins d’alerte, les 
feux, le contrôle technique, les niveaux, les 
pneus

La route : nuit, intempéries, autoroute, 
zones dangereuses

Les premiers secours : protéger / alerter / 
secourir

Les autres usagers de la route : 
spécificités, risques, partage de la 
route...

L’environnement : l’éco-mobilité,          
l’éco-conduite

Prendre et quitter son véhicule : 
installation au poste de conduite, entrer 
et sortir de son véhicule

La sécurité du passager et du véhicule : 
installation des passagers, nouveaux 
équipements

COURS THÉMATIQUES TESTS D’ÉVALUATION FORMATION EN LIGNE

- individuels ou collectifs
- sur la base du volontariat
- en présentiel dans la salle 
de code
- sur rendez-vous

- collectifs et/ou individuels
- en présentiel dans la salle 
de code
- sur rendez-vous
- série de 40 questions 
conforme à l’examen du 
code de la route

Du lundi au vendredi de 
10h à 12h et de 15h à 19h
Le samedi de 10h à 16h

- avec code d’accès
- horaires libres
- cours selon les thèmes de
l’examen
- séries de tests 
d’évaluation
- examens blancs
(avec suivi de l’auto-école)

PARCOURS THÉORIQUE

ENPC/EDISER



01.75.87.01.39
2 RUE DE PARIS

77970 JOUY LE CHATEL

N° AGREMENT : E 11 077 1831 0
SIRET : 530 061 852 00014

N° AGREMENT : E 11 077 1831 0
N° SIRET : 530 061 852 00014

PARCOURS PRATIQUE

Pour la phase pratique, il est important de privilégier une régularité des leçons 
de conduite.

Un rythme de 2 heures minimum par semaine permet une meilleure efficacité? 
Un enseignant sera votre référent.

De l’écoute pédagogique pourra vous être proposée. Placé à l’arrière du 
véhicule, vous observez un élève qui conduit. Vous écoutez les explications et les 
conseils de l’enseignant. Vous faites part de vos observations et de vos réflexions 
pendant cette écoute.

Des bilans de compétences seront effectués au cours de la formation et un 
examen blanc avant une proposition de date d’examen.

Catégorie B - Voiture
Cours individuels

lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

8h à 19h 8h à 19h 8h à 19h 8h à 19h 8h à 19h 8h à 16h


